
 

體院與美國保齡球總會簽署合作協議 

 

 

香港保齡球運動員胡兆康（左一）、曾德軒（右二）及楊偉基（右一）於今年較早前到美國

保齡球總會轄下的國際訓練及研究中心訓練，使他們獲益良多。圖中左二為美國保齡球總會

國際發展總監霍夫曼(譯音)。 

* 鳴謝美國保齡球總會提供相片。 



 

   

 

香港保齡球運動員胡兆康配戴紅外線眼球追蹤眼鏡，讓他知道出球時雙眼望著的位置。當保

齡球運動員出球時，即使表面上看似對準目標，但出球時，在短短的百分之幾秒間往往會有

變化，對不準焦點。這紅外線眼球追蹤眼鏡有助保齡球運動員知道他們雙眼的習慣和會否出

現對不準焦點的情況，改善他們的穩定性。 

* 鳴謝香港保齡球運動員楊偉基提供相片。 

 

  

 

香港保齡球運動員曾德軒穿上設有感應器的背心，利用電腦的3D影像去分析他的準備動作與

完成動作的準繩度，每當他能夠重複相同的準備和完成動作就會有音樂提示，幫助提升穩定

性。 

* 鳴謝香港保齡球運動員楊偉基提供相片。 

 



 

在美國，美國保齡球總會服務接近200萬青少年及成人會員，而轄下的國際訓練及研究中心擁

有先進的設施及技術。 

* 鳴謝美國保齡球總會提供相片。 

 


